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ôåëüäøåðîì ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àë¸íà Íèêîëàåâíà Æóðàâëåâà.
Âûïóñêíèöà ×åðåïîâåöêîãî ìåäèöèíñêîãî

êîëëåäæà èì. Í.Ì. Àìîñîâà,
ïîëó÷èëà ïðîôåññèþ ôåëüäøåðà.

ß òî÷íî çíàþ ñâîþ çàäà÷ó!

Îòâåòñòâåííûé çà âûïóñê Ñåðãåé ÁÅËßØÎÂ

Ìîëîäûå êàäðû

– Àëåíà, ïî÷åìó âû ñâÿçàëè ñâîþ ñóäüáó ñ ìåäèöèíîé?
– Ìå÷òàëà ñ äåòñòâà, âîò è ñâÿçàëà.
– È êàê âàøà ìå÷òà äàëà î ñåáå çíàòü?
– Ìàìà ÷àñòî ñìîòðåëà òåëåïåðåäà÷ó «Çäîðîâüå», è ÿ

ñîñòàâëÿëà åé êîìïàíèþ. Ìíå áûëî èíòåðåñíî.  Åù¸ ó
íàñ â äåðåâíå åñòü ìåäïóíêò. Íå ñêàæó, ÷òî ÿ ñïåöèàëüíî
õîäèëà òóäà ñìîòðåòü, êàê ðàáîòàåò ìåäèê. Òàêîãî íå
áûëî. Íî êîãäà áîëåëà, òî ñ óäîâîëüñòâèåì òóäà øëà.
×òî-òî çàâîðàæèâàëî ìåíÿ è ïðèòÿãèâàëî â ýòîé ðàáîòå.

– Ñêîëüêî âðåìåíè ó÷àò íà ôåëüäøåðà?
– Ïî÷òè ÷åòûðå ãîäà. Íî ýòî òàê èíòåðåñíî!
– À ÷òî áûëî èíòåðåñíåå – òåîðèÿ èëè ïðàêòèêà?
– Áîëüøå ïðàêòèêà íðàâèëàñü. Ìû õîäèëè íà îïå-

ðàöèè, ñìîòðåëè ðàçíûå ñèòóàöèè, ðàçáèðàëè ñ ïåäà-
ãîãàìè-ïðàêòèêàìè. Âñ¸ ýòî ïîìîãàåò ïîíÿòü è îñâî-
èòü ïðîôåññèþ.

– À ïî÷åìó âû ïîøëè ðàáîòàòü íà ñêîðóþ?
– Çäåñü, â Êèðèëëîâå, ïðîõîäèëà ïðàêòèêó. Ìíå

ïîíðàâèëñÿ êîëëåêòèâ, îòíîøåíèå ê ðàáîòå. Ìîæíî
áûëî âåäü ïîéòè ðàáîòàòü â ìåäïóíêò, íî ìíå íðàâèò-
ñÿ äèíàìèêà, ñèòóàöèè, êîãäà íåëüçÿ ìåäëèòü. Òàêàÿ
ðàáîòà ó ôåëüäøåðà ñêîðîé.

– À áîëüíûìè âû íàøèìè íå ðàçî÷àðîâàíû?
– Íåò. Òàêîãî áûòü íå ìîæåò. Íå âàæíî, â êàêîé ñè-

òóàöèè îêàçàëñÿ ÷åëîâåê, ÿ òî÷íî çíàþ ñâîþ çàäà÷ó –
áûñòðî è êà÷åñòâåííî îêàçàòü ïîìîùü.

– Êîãäà âû ñàìîñòîÿòåëüíî âûåõàëè íà ñâîé ïåð-
âûé âûçîâ, êàêèå áûëè îùóùåíèÿ?

– Òÿæåëî áûëî, ïîòîìó ÷òî òû åäåøü îäíà, ïîìîù-
íèêîâ íåò, òåáå îäíîé ïðèíèìàòü ðåøåíèå, êîòîðîå
äîëæíî áûòü åäèíñòâåííî ïðàâèëüíûì.

– Ëþäè áëàãîäàðÿò?
– Â ëþáîì ñëó÷àå áëàãîäàðÿò, è ýòè äîáðûå ñëîâà

ïîìîãàþò â ðàáîòå.
– Àë¸íà, ñêàæèòå, à ÷òî òðåáóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû

ìîëîä¸æü øëà ó÷èòüñÿ â ìåäèöèíó?
– Íàâåðíîå, íàäî çàèíòåðåñîâàòü ÷åì-òî. Íå çíàþ.

Ìíå áûëî èíòåðåñíî, è ÿ äóìàþ, ÷òî ãëàâíîå – ëþáèòü
òî äåëî, êîòîðîìó òû ðåøèë ñåáÿ ïîñâÿòèòü.

– Óäà÷è, Âàì, äîðîãàÿ Àë¸íà Íèêîëàåâíà! È ïóñòü
ñëóæåíèå ìåäèöèíå è ëþäÿì ñòàíåò äåëîì âñåé âàøåé
æèçíè!

Ãëàââðà÷

Î «Íàðîäíîì äîêòîðå»
Î÷åðåäíîé ðàçãîâîð ñ âàìè, óâàæà-

åìûå ÷èòàòåëè, íà÷íó ñ êîíêóðñà «Íà-
ðîäíûé äîêòîð». Îí ïðîâîäèòñÿ â íà-
øåé îáëàñòè â ïÿòûé ðàç. Êèðèëëîâñ-
êèé ðàéîí, êàê âñåãäà, äîëæåí àêòèâíî
ïîó÷àñòâîâàòü â í¸ì. Êîíêóðñ äà¸ò
øàíñ æèòåëÿì âûðàçèòü ñâî¸ îòíîøå-
íèå ê çäðàâîîõðàíåíèþ. Êàæäûé èç
âàñ ìîæåò çàïîëíèòü àíêåòû, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â ïîëèêëèíèêå, â îòäåëåíè-
ÿõ ðàéîííîé áîëüíèöû, â ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ íà ñåëå, è óêàçàòü ñàìîãî
ëó÷øåãî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ìåäðà-
áîòíèêà â òð¸õ íîìèíàöèÿõ: «Íàðîäíûé äîêòîð», «Íàðîäíûé ôåëüäøåð» è
«Íàðîäíàÿ ìåäñåñòðà». Èòîãè êîíêóðñà ïîäâåä¸ò ñïåöèàëüíàÿ êîìèññèÿ,
êîòîðàÿ îïðåäåëèò ïîáåäèòåëåé ïî ÷èñëó îòäàííûõ çà íèõ ãîëîñîâ.  

Î âàêöèíàöèè
Âàêöèíàöèÿ – ñåðü¸çíûé âîïðîñ. Õîòåë áû ïîáëàãîäàðèòü âàñ, óâàæàå-

ìûå æèòåëè ðàéîíà, çà ïîíèìàíèå è ó÷àñòèå â ïðèâèâî÷íîé êàìïàíèè ïðî-
øëîãî ãîäà. Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ìû íå äîïóñòèëè ýïèäåìèè ãðèïïà.
Íûí÷å áëàãîäàðÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòå ïðàâèòåëüñòâà îáëàñòè è äåïàðòà-
ìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ áîëüíèöà óæå ïîëó÷èëà 444 äîçû âàêöèíû «Ñîâèã-
ðèïï» äëÿ ïðèâèâîê äåòåé äî ñåìè ëåò. Äî 1 äåêàáðÿ íåîáõîäèìî ïðèâèòü
áîëåå øåñòè òûñÿ÷ æèòåëåé ðàéîíà. Ïðîøó àêòèâíî îòêëèêíóòüñÿ ìåäðà-
áîòíèêîâ, ñîòðóäíèêîâ ïðåäïðèÿòèé òîðãîâëè, êîììóíàëüíîé ñôåðû,
òðàíñïîðòà, æèòåëåé, èìåþùèõ õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è, êîíå÷íî æå,
íàøèõ óâàæàåìûõ ïåíñèîíåðîâ. Ïðèãëàøàþ âàñ íà ïðèâèâêè â ïîëèêëèíè-
êó, íà ÔÀÏû, â ó÷àñòêîâûå áîëüíèöû. Áóäóò âîïðîñû, çâîíèòå â öåíòðàëü-
íûé ïðèâèâî÷íûé ïóíêò ïî òåëåôîíó 3-23-43, ïîìîùíèêó ýïèäåìèîëîãà –
3-25-86. Ìû íàäååìñÿ íà òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è áîëüøóþ ñîâìåñòíóþ
ðàáîòó ñî øêîëàìè, äåòñêèìè ñàäàìè, ñî âñåìè æèòåëÿìè, çàáîòÿùèìèñÿ
î ñâî¸ì çäîðîâüå.

Îá îïòèìèçàöèè
Â áîëüíèöå ðàçðàáîòàí ïëàí ìåðîïðèÿòèé, ïî êîòîðîìó â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü íà 30% ñîêðàùàåòñÿ àäìèíèñòðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêèé àïïàðàò. Äëÿ
òîãî ÷òîáû îñòàâàòüñÿ íà ïëàâó, íàì íåîáõîäèìî èçûñêèâàòü âíóòðåííèå
ðåçåðâû, çàíèìàòüñÿ ýêîíîìèêîé è ýêîíîìèåé. Íî â ëþáîì äåëå íåîáõî-
äèì çäðàâûé ñìûñë è áåðåæíîå îòíîøåíèå ê êàäðàì. È ìû îá ýòîì ïî-
ìíèì. Êàê è äðóãèå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ìû âûíóæäåíû äóìàòü íàä ñî-
êðàùåíèåì íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ, èçäåðæåê. Âîò ïîñóäèòå ñàìè, ñå-
ãîäíÿ åñòü îòäåëåíèÿ (àêóøåðñêîå, ïåäèàòðè÷åñêîå), ãäå â îñíîâíîì íàõî-
äèòñÿ îäèí-äâà ïàöèåíòà, è â òî æå âðåìÿ â òåðàïèè áîëåå äâàäöàòè áîëü-
íûõ. À êîëè÷åñòâî ïåðñîíàëà è òàì è òàì îäèíàêîâî. Ýòî íåñïðàâåäëèâî è
çàòðàòíî ïî ðàñõîäàì. Ïîýòîìó ìû ðàññìàòðèâàåì âîçìîæíîñòü âûäåëå-
íèÿ îòäåëüíûõ ïàëàò – àêóøåðñêèõ, ïåäèàòðè÷åñêèõ â õèðóðãè÷åñêîì è
òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ. Òåì ñàìûì áóäóò ñîõðàíåíû èìåþùèåñÿ
ñïåöèàëèçàöèè è îáú¸ì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ íå ñíèçèòñÿ. Ýòî
– ãëàâíîå! Ìíîãî ðàçãîâîðîâ î ïåðåâîäå ñàíèòàðîê â óáîðùèêîâ ñëóæåá-
íûõ ïîìåùåíèé. Ñîâðåìåííîå òðåáîâàíèå ê óðîâíþ ïîäãîòîâêè ñàíèòàðîê
âûñîêî. Îíè äîëæíû èìåòü ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå. Âîò ïîýòîìó ÷òîáû
ñîõðàíèòü ðàáîòíèêîâ, ìû ïåðåâîäèì èõ íà äîëæíîñòè, êîòîðûå ñîîòâåò-
ñòâóþò èõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå. Åù¸ îäíà ïðîáëåìà – òåõíè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ïèùåáëîêà. Êîììóíèêàöèè, ñèñòåìà îòîïëåíèÿ, êðîâëÿ – â
àâàðèéíîì ñîñòîÿíèè. Ó áîëüíèöû íåò ñðåäñòâ äëÿ êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà.
Ïîýòîìó ìû ðàáîòàåì íàä ïåðåâîäîì ïèùåáëîêà íà àóòñîðñèíã. Ïåðåäàâ
ýòè ôóíêöèè ñòîðîííåé îðãàíèçàöèè, ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàþùåéñÿ
ïðèãîòîâëåíèåì ïèùè, íàäååìñÿ, ÷òî â âûèãðûøå îêàæóòñÿ íàøè ïàöèåí-
òû. Ïîêà ìû âèäèì òàêîé âûõîä, íî âðåìÿ ðàññóäèò.

Õîðîøèå íîâîñòè
Ñ èþíÿ â áîëüíèöå ïðèñòóïèë ê ðàáîòå âðà÷-õèðóðã – Âëàäèìèð Àíàòîëü-

åâè÷ Áîãà÷åâ. Â ýòîì ãîäó ïî îêîí÷àíèè ìåäèöèíñêèõ âóçîâ ê íàì ïðèøëè
ñðàçó òðè ìîëîäûõ âðà÷à, ïðè÷¸ì âñå îíè êîðåííûå æèòåëè Êèðèëëîâñêîãî
ðàéîíà, îáó÷àâøèåñÿ ïî öåëåâûì íàïðàâëåíèÿì. Ýòî Þëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
Áîãäàíîâà – âðà÷-ïåäèàòð ó÷àñòêîâûé, Àë¸íà Ìèõàéëîâíà Áóëàåâà – âðà÷-
ïñèõèàòð, Âèêòîðèÿ Âèòàëüåâíà Ïðîõîðîâà – âðà÷-îòîðèíîëàðèíãîëîã (ëîð).
Âñå îíè áóäóò ðàáîòàòü â ðàéîííîé áîëüíèöå, îáåñïå÷åíû áëàãîóñòðîåííûì
æèëü¸ì, êîòîðîå áûëî ïåðåäàíî íàì ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèåé. Âûïóñêíè-
öà ×åðåïîâåöêîãî ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà Àë¸íà Íèêîëàåâíà Æóðàâëåâà óñ-
ïåøíî âëèëàñü â êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ðàáîòàåò ôåëüäøåðîì. Æåëàþ âñåì íîâûì ñïåöèàëèñòàì óäà÷è,
îòçûâ÷èâûõ ïàöèåíòîâ, çäîðîâüÿ. Áîëüíèöà è â äàëüíåéøåì áóäåò ïðèðàñ-
òàòü íîâûìè êàäðàìè. Ñåãîäíÿ ïðîäîëæàþò ó÷¸áó â ìåäèöèíñêèõ êîëëåäæàõ
îáëàñòè ñåìü æèòåëåé ðàéîíà. Ýòî íàøà îïîðà â áóäóùåì, âåäü î÷åíü âàæíî
èìåòü êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ ñðåäíåãî çâåíà. Íà äàííûé ìî-
ìåíò â ìåäâóçàõ ïðîäîëæàþò ó÷¸áó åù¸ ïÿòü íàøèõ çåìëÿêîâ. Â ýòîì ãîäó
â Èâàíîâñêóþ ìåäàêàäåìèþ óñïåøíî ïîñòóïèëà æèòåëüíèöà Êèðèëëîâà
Ñîôüÿ Êîðàáëåâà.

Îáðàùåíèå ê ñòàðøåêëàññíèêàì
Â ïåðâûé äåíü íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà ÿ õî÷ó ïðèçâàòü ñòàðøåêëàññíèêîâ,

ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé öåëåíàïðàâëåííî ïîðàáîòàòü íàä òåì, ÷òîáû êàê ìîæ-
íî áîëüøå âûïóñêíèêîâ ïî îêîí÷àíèè øêîëû èçúÿâèëè æåëàíèå ñâÿçàòü ñâîþ
ñóäüáó ñ ìåäèöèíîé. Óæå â ñåíòÿáðå ìû æä¸ì âàøè çàÿâêè â îòäåëå êàäðîâ
áîëüíèöû (òåë. 3-13-51). Ðàáîòàÿ ðóêîâîäèòåëåì, ÿ äàâíî ïðèø¸ë ê âûâîäó,
÷òî íèêàêèå ïðèåçæèå ñïåöèàëèñòû íàñ íå ñïàñóò, à æèòü è ðàçâèâàòüñÿ
áîëüíèöà ñìîæåò, åñëè ìåñòíûå äåòè ïîéäóò ó÷èòüñÿ â ìåäèöèíñêèå ó÷åá-
íûå çàâåäåíèÿ. È äðóãîãî âûáîðà íåò. Âîò íàä ýòèì ìû è áóäåì ðàáîòàòü.

À. ÑÌÈÐÍÎÂ, ãëàâíûé âðà÷

Äîáðàÿ áîëüíèöàÄÎÐÎÃÈÅ ÇÅÌËßÊÈ!
      Â ãîä 150-ëåòèÿ áîëüíèöû

ìû îáúÿâèëè îòêðûòèå âûñòàâêè
äåòñêîãî ðèñóíêà «Äîáðàÿ áîëüíèöà,
èëè Ìîé äîêòîð Àéáîëèò». Ïðîøó
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â âûñòàâêå äåòñêèå
ñàäû, øêîëó èñêóññòâ, îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ðàéîíà, Äîì
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà è, êîíå÷íî æå,
âñåõ æåëàþùèõ. Ìíîãèå ñïðàøèâà-
þò î òðåáîâàíèÿõ ê îôîðìëåíèþ
ðàáîò. Îòâå÷àþ. Ïðèíèìàþòñÿ ðè-
ñóíêè, êàðòèíû ëþáîãî ðàçìåðà,
âûïîëíåííûå êàðàíäàøîì, êðàñêà-
ìè èëè ôëîìàñòåðîì. Ìû íå îãðà-

Ê 150-ëåòèþ áîëüíèöû

ÔÎÒÎÀÐÕÈÂÔÎÒÎÀÐÕÈÂÔÎÒÎÀÐÕÈÂÔÎÒÎÀÐÕÈÂÔÎÒÎÀÐÕÈÂ

Âðà÷è Êèðèëëîâñêîé áîëüíèöû, ôîòî íà÷àëà 80-õ ãîäîâ.
Ñëåâà íàïðàâî â âåðõíåì ðÿäó: Âèêòîð Àíàòîëüåâè÷ Àíäðè-
àíîâ  (âðà÷-èíôåêöèîíèñò), Åâãåíèé Ñàââàòüåâè÷ Øåñòàêîâ
(âðà÷-ñòîìàòîëîã), Âÿ÷åñëàâ Âàñèëüåâè÷ Æèðêèí (âðà÷-ãèíå-
êîëîã). Íèæíèé ðÿä: Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Óëüÿíîâ (âðà÷-
õèðóðã), Âÿ÷åñëàâ Ïàâëîâè÷ Ãðà÷¸â (âðà÷-õèðóðã), Þðèé Íèêî-
ëàåâè÷ Ïîëþøêèí (âðà÷-õèðóðã).

Óäèâèòåëüíî ñâåòëûå ëèöà! Îëèöåòâîðåíèå öåëîé ýïîõè.
Óâåðåíà: ìíîãèå óçíàëè íàøèõ âðà÷åé. Êàæäûé èç íèõ – áîëü-
øàÿ ñòðàíè÷êà  â êèðèëëîâñêîé ìåäèöèíå. Êàæäûé îñòàâèë
äîáðûé ñëåä â íàøåé èñòîðèè. Íî íà ýòîò ðàç ìû ïðèãîòîâèëè
åù¸ îäíó àðõèâíóþ ôîòîãðàôèþ.  È õîòåëè áû ñïðîñèòü ó âàñ,
äîðîãèå ÷èòàòåëè: êòî èçîáðàæ¸í íà íåé, è êàêîé ïðèìåðíî
ýòî ãîä? Ïèøèòå â ðåäàêöèþ ãàçåòû èëè çâîíèòå â áîëüíèöó
ïî òåëåôîíó 3-13-51.

Â. ÏÀÐÀÌÎÍÎÂÀ,
ñòàðøàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà

íè÷èâàåì âàøè âîçìîæíîñòè. Òâî-
ðèòå! Ãëàâíîå – ïîäàðèòå áîëüíèöå
êóñî÷åê ñâîåãî òåïëà è äîáðîãî îò-
íîøåíèÿ ê ìåäðàáîòíèêàì. Îíè ýòî
çàñëóæèëè. Ïåðâûìè ñâîè ðàáîòû
óæå ïðåäñòàâèëè ïîäîïå÷íûå Âîã-
íåìñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêî-
ãî èíòåðíàòà. Çà ÷òî èì îñîáàÿ áëà-
ãîäàðíîñòü.

È åù¸: ìû îáúÿâëÿåì ñáîð ðàñ-
ñêàçîâ, âîñïîìèíàíèé è ôîòîìàòå-
ðèàëîâ î ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêàõ

(âðà÷àõ, ìåäñ¸ñòðàõ, ôåëüäøåðàõ,
ñàíèòàðêàõ, îáñëóæèâàþùåì ïåðñî-
íàëå), î òåõ, êîãî ìû ïîìíèì è ÷åé
äîáðûé ñâåò õðàíèì â ïàìÿòè äîë-
ãèå ãîäû. Ðàññêàçû, âîñïîìèíàíèÿ,
àðõèâíûå ôîòî, ëó÷øèå ðèñóíêè áó-
äóò èçäàíû â ñïåöèàëüíîì þáèëåé-
íîì ñáîðíèêå. Ïî âñåì âîïðîñàì
çâîíèòå: 3-13-51 (îòäåë êàäðîâ).

Ñ. ÁÅËßØÎÂ,
íà÷àëüíèê îòäåëà êàäðîâ
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