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Ïðèìèòå ó÷àñòèå
â ïàòðèîòè÷åñêîé
àêöèè 22 èþíÿ

Ñòð. 4

Ìîáèëüíûå ìîøåííèêè:

êàê íå ñòàòü
îáìàíóòûì

  Ñòð. 7

Ïîçäðàâëÿåì!

Îòãóëÿëà, îòøóìåëà
Ôåðàïîíòîâñêàÿ
ÿðìàðêà

Ñòð. 10

18 ÈÞÍß – ÄÅÍÜ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÁÎÒÍÈÊÀ

Óâàæàåìûå æèòåëè è ãîñòè ãîðîäà Êèðèëëîâà!
Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå è ñåðäå÷íûå ïîçäðàâëåíèÿ

ñ Äí¸ì ãîðîäà!
Íàøåìó ëþáèìîìó ãîðîäó èñïîëíÿåòñÿ 620 ëåò. Åãî èñòîðèÿ íà-

ïîëíåíà ÿðêèìè ñîáûòèÿìè è äîñòèæåíèÿìè, ãîä îò ãîäà ãîðîä
ïðåîáðàæàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ áîëåå óþòíûì è êîìôîðòíûì äëÿ
ïðîæèâàíèÿ.

Ñåãîäíÿ â î÷åðåäíîé ðàç õî÷åòñÿ âûðàçèòü ñëîâà áëàãîäàðíîñòè
âñåì, êòî ñâîèì ïîâñåäíåâíûì òðóäîì ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ãîðî-
äà, àêòèâíî ó÷àñòâóåò â åãî îáùåñòâåííîé æèçíè. Ïóñòü âàøà ýíåð-
ãèÿ, òðóäîëþáèå, òâîð÷åñêèé è èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ïîñëó-
æàò äàëüíåéøåìó ïðîöâåòàíèþ Êèðèëëîâà.

Äîðîãèå çåìëÿêè, æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, óñïåõîâ â
äîáðûõ íà÷èíàíèÿõ, ðàäîñòè è óâåðåííîñòè â çàâòðàøíåì äíå.

Ñ ïðàçäíèêîì, ëþáèìûé ãîðîä!
Ãëàâà ðàéîíà Ñ.Â. ÓÑÎÂ

Äîðîãèå æèòåëè ãîðîäà Êèðèëëîâà!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ ãîðîäà.

Äåíü ãîðîäà – îñîáåííûé ïðàçäíèê, îí äàðèò íàì ÷óâñòâî åäèíå-
íèÿ è åù¸ ðàç íàïîìèíàåò î íàøåé îáùåé îòâåòñòâåííîñòè çà áóäó-
ùåå Êèðèëëîâà. Íàø ãîðîä ïðåîáðàæàåòñÿ, óæå ìíîãîå ñäåëàíî, íî
íåîáõîäèìî äâèãàòüñÿ âïåð¸ä. Îò íàñ ñ âàìè çàâèñèò, êàêîé áóäåò
æèçíü äàëüøå.

Êèðèëëîâ – êðàñèâûé, ñàìîáûòíûé, ðàçâèâàþùèéñÿ ñîâðåìåííûé
ãîðîä. Èç ãîäà â ãîä  æèòåëè äåëàþò åãî áîëåå êîìôîðòíûì, îáóñò-
ðîåííûì, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì èñòîðè÷åñêèå òðàäèöèè è äóõîâíóþ êðà-
ñîòó. È ýòó êðàñîòó, åãî ëèöî îïðåäåëÿþò æèòåëè.

Êèðèëëîâ÷àí âñåãäà îòëè÷àëî íåðàâíîäóøèå ê ïðîáëåìàì ãîðîäà,
ñòðåìëåíèå ñîçèäàòü íà åãî áëàãî. È ýòî – çàëîã âñåõ íàìå÷åííûõ
ïðåîáðàçîâàíèé! Ó÷èòåëÿ, âðà÷è, ïðåäïðèíèìàòåëè, ðàáîòíèêè  êóëü-
òóðû, ñïîðòñìåíû, ïåíñèîíåðû è ìîëîä¸æü – âñå ìû îäíà êîìàíäà. 

Äîðîãèå çåìëÿêè, áóäóùåå ãîðîäà çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò íàñ, îò
íàøåãî âçàèìîóâàæåíèÿ, ïîääåðæêè è æåëàíèÿ ñäåëàòü ãîðîä ñîâðå-
ìåííûì, êîìôîðòíûì è áëàãîóñòðîåííûì. Ïóñòü ïðîöâåòàåò è õî-
ðîøååò Êèðèëëîâ, à æèçíü êàæäîé ñåìüè áóäåò íàïîëíåíà ðàäîñòüþ,
áëàãîïîëó÷èåì è óâåðåííîñòüþ â çàâòðàøíåì äíå.

Ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ, ëþáèìûé ãîðîä!
Ñ óâàæåíèåì ãëàâà ãîðîäà Êèðèëëîâà À.Å. ÊÎÒÎÂ

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ!
Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ âàøèì ïðîôåññèîíàëüíûì

ïðàçäíèêîì – Äí¸ì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà!
Ïðîôåññèÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà íå çíàåò ïðàçäíèêîâ è âûõîä-

íûõ è òðåáóåò áîëüøîãî òåðïåíèÿ, ìóæåñòâà è äóøåâíîé ÷óòêîñòè.
Âû íåñ¸òå îãðîìíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà êàæäîãî ÷åëîâåêà, âñòà¸-
òå íà ïóòè ó íåäóãà, ïîìîãàåòå îáðåñòè çäîðîâüå, æèçíåííûå ñèëû è
óâåðåííîñòü â ñåáå.

Â ýòîò äåíü ïîçâîëüòå âûñêàçàòü âàì ñëîâà áëàãîäàðíîñòè çà
âàøå ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî, îò êîòîðîãî çàâèñèò ÷åëîâå÷åñ-
êàÿ æèçíü, çäîðîâüå íàøèõ çåìëÿêîâ.

Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è êðåïêîãî çäîðîâüÿ! Ïóñòü âàø
ñàìîîòâåðæåííûé òðóä ïðèíîñèò âàì è âàøèì ïàöèåíòàì ðàäîñòü
è óäîâëåòâîðåíèå.

Ãëàâà ðàéîíà Ñ.Â. ÓÑÎÂ

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì: 3-15-82, 3-11-82.

ÂÎ ÂÑÅÕ ÏÎ×ÒÎÂÛÕ ÎÒÄÅËÅÍÈßÕ ÐÀÉÎÍÀ
27 ÈÞÍß ÇÀÂÅÐØÀÅÒÑß ÏÎÄÏÈÑÍÀß ÊÀÌÏÀÍÈß

ÍÀ 2-å ÏÎËÓÃÎÄÈÅ 2017 ÃÎÄÀ

Ðåêëàìà

ÏÎÄÏÈÑÊÀ-2017

Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè íà ãàçåòó «Íîâàÿ æèçíü»
ÍÀ ÏÎ×ÒÅ:
– 723 ðóáëÿ 84 êîïåéêè;
– 681 ðóáëü 84 êîïåéêè (äëÿ ëüãîòíèêîâ).

À òàêæå âûïèñàòü ãàçåòó ìîæíî â ìàãàçèíå «ÆÓÐÍÀËÈÑÒ»:
– ñ äîñòàâêîé ïî ìåñòó ðàáîòû
  â ã. Êèðèëëîâå – 450 ðóáëåé;
– ñ ïîëó÷åíèåì
  â ìàãàçèíå «Æóðíàëèñò» – 400 ðóáëåé,
  350 ðóáëåé (äëÿ ëüãîòíèêîâ).

Êî âñåìó ïðî÷åìó, íåñìîòðÿ íà ñâîé
ãðîìàäíûé îïûò, ìíîãî÷èñëåííûå íàãðàäû,
çàñëóæåííûé àâòîðèòåò, Âàëåíòèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà íàñòîëüêî ñêðîìíûé ÷åëîâåê,
÷òî ñ áîëüøèì òðóäîì ñîãëàñèëàñü íà ýòîò
ðàçãîâîð. È ìû íàøëè êîìïðîìèññ. Ãîâî-
ðèëè î òåõ, êòî èä¸ò ðÿäîì ïî æèçíè, î òåõ,
êòî îñòàâèë ÿðêèé ñëåä â å¸ ñóäüáå.

Ñòàòü âðà÷îì Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâ-
íà ðåøèëà â øåñòü ëåò. Â òî âðåìÿ ñåìüÿ
Âàëåíòèíû Ñàçîíîâîé æèëà â ×àðîçåðå.
Îäíàæäû Âàëå÷êà ïîðàíèëà íîãó è ïîïàëà
â áîëüíèöó. Âðà÷îì-õèðóðãîì òàì ðàáîòà-
ëà ìîëîäàÿ æåíùèíà, òîæå ïî èìåíè Âà-
ëåíòèíà. Èìåííî îíà ïðîèçâåëà  íà äåâ-
÷óøêó ÿðêîå âïå÷àòëåíèå, ïîñåëèëà â
ìàëåíüêîì äåòñêîì ñåðäå÷êå îãðîìíóþ
ñâåòëóþ ìå÷òó.

Ê ñâîåé çàâåòíîé ìå÷òå – ñòàòü âðà÷îì –
Âàëåíòèíà øëà ñòîéêî è óâåðåííî. À èíà÷å
è áûòü íå ìîãëî. Âåäü ðÿäîì ñ íåé áûëè
ïðåêðàñíûå ïðèìåðû  å¸ ðîäíûõ, áîëüøèõ
è âåëèêèõ òðóæåíèêîâ. Îòåö Àëåêñàíäð
Èâàíîâè÷ äîáðîâîëüöåì óø¸ë íà ôðîíò. Îí
èìåë ïîëíîå ïðàâî ïðîäîëæèòü ñëóæáó â
èíñòèòóòå ñâÿçè, êîòîðûé ñ íà÷àëîì âîéíû
ïåðåâåëè èç Ìîñêâû â Äóøàíáå, íî ìóæå-
ñòâåííîå ñåðäöå, ìóæñêàÿ ÷åñòü è ñûíîâ-
íèé äîëã ïåðåä Ðîäèíîé íå äàëè îñòàòüñÿ
â ñòîðîíå. Ïåðâîå áîåâîå êðåùåíèå îòåö
ïîëó÷èë â ñòðàøíîé Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâå
è äàëüøå âîåâàë äî êîíöà âîéíû. Ïîáåäó
âñòðåòèë â Âåíå. Òðîãàòåëüíî è òåïëî Âà-
ëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà âñïîìèíàåò ðîäè-
òåëåé.  Å¸ ðàññêàç çàâîðàæèâàåò. Îíà óáåæ-
äåíà, ÷òî òîëüêî ìàìèíà âåðà è ìîëèòâû
ïîìîãëè îòöó âåðíóòüñÿ ñ ôðîíòà áåç åäè-
íîé öàðàïèíû. Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà áûëà
äëÿ Âàëè ñàìûì äîáðåéøèì ÷åëîâåêîì íà ñâåòå, à ñà-
ìûì óìíåéøèì îíà ñ÷èòàåò ñâîþ áàáóøêó ïî ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè Àííó Èâàíîâíó.

«Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!», – ñ íåîáûêíîâåííîé
ðàäîñòüþ ãîâîðèò Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà. È ïðîäîë-
æàåò âñïîìèíàòü òåõ, êòî ôîðìèðîâàë å¸ ìèðîâîççðå-
íèå, ïîìîãàë â âûáîðå ïðîôåññèè, ñòàíîâëåíèè. Ïåðâàÿ
ó÷èòåëüíèöà – Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà Ìàçèëîâà, ëþáèìûå
ó÷èòåëÿ – Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ Òåðåíòüåâ è Âàëåíòèíà
Èâàíîâíà Ãîñòèíùèêîâà. Ô¸äîð Ô¸äîðîâè÷ Ëûñà÷¸â áûë
êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì. Øêîëó Âàëÿ Ñàçîíîâà çàêîí-
÷èëà ñ ìåäàëüþ. Ïîñòóïèëà â Àðõàíãåëüñêèé ìåäèíñòè-
òóò. Øåñòü  ëåò ó÷¸áû, çàòåì – èíòåðíàòóðà íà áàçå Âî-
ëîãîäñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû. Ãëàâíûé âðà÷ Ôåäóëîâ
íàñòîé÷èâî ñîâåòîâàë  ìîëîäîìó ñïåöèàëèñòó íå õîäèòü
â òåðàïèþ è ïðåäëîæèë äîëæíîñòü ãëàçíîãî âðà÷à. Íî
Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà âèäåëà ñåáÿ òîëüêî òåðàïåâ-
òîì. Â èíòåðíàòóðå áîãàòûì ïðàêòè÷åñêèì îïûòîì ñ íåé
ùåäðî äåëèëèñü ìåäèöèíñêèå ñâåòèëà – Ãåííàäèé Òðî-
ôèìîâè÷ Áàíùèêîâ, Ëåîíèä Ïàíòåëåéìîíîâè÷ Øèðÿåâ.
Íà÷èíàþùèé äîêòîð áóêâàëüíî ñìîòðåëà â ðîò ñâîèì íà-
ñòàâíèêàì. ×òîáû â ñîâåðøåíñòâå ïîçíàòü ïðîôåññèþ,
Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà ïî÷òè ãîä íå âûõîäèëà èç êàð-
äèîëîãèè. Ðàáîòàëà íà ñêîðîé ïîìîùè â Âîëîãäå, ãäå
íàó÷èëàñü îêàçàíèþ ýêñòðåííîé ïîìîùè è óìåíèþ äåé-
ñòâîâàòü â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ. Â 1974 ãîäó ïðèøëà íà
ðàáîòó â ðîäíóþ Êèðèëëîâñêóþ áîëüíèöó. Âîò ãäå ïðèãî-
äèëèñü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è óìåíèÿ! Âåäü å¸ ñðàçó ïî-
ñòàâèëè çàâåäóþùåé îòäåëåíèåì. Ìîëîäîé âðà÷ îñòà-
ëàñü îäèí íà îäèí ñ êó÷åé ïðîáëåì. È äîñòîéíî ñïðàâè-
ëàñü ñ ýòèì! Îäíàæäû å¸ íàñòàâíèê Åëåíà  Ìèõàéëîâíà
Ãðÿçåâà äàëà Âàëåíòèíå òàêîé ñîâåò: íà ðàáîòå íåëüçÿ
íåðâíè÷àòü, íàäî ñïîêîéíî äåëàòü ñâî¸ äåëî è ëþáèòü
ëþäåé, ïðèíèìàòü âñåõ ïàöèåíòîâ äî åäèíîãî, íå ñ÷èòà-
ÿñü ñ ëè÷íûì âðåìåíåì. Ýòî æå áûëà  ôîðìóëà óñïåõà!
Ïî ýòîé ôîðìóëå ìíîãèå ãîäû è ñëóæèò ëþäÿì íàø êè-
ðèëëîâñêèé, ïîèñòèíå íàðîäíûé äîêòîð Âàëåíòèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà Ïàíîâà.

– Èçî äíÿ â äåíü, áîëåå ñîðîêà ëåò, ðàáîòàòü ñ ëþä-
ñêîé áîëüþ – ýòî âåäü íåâûíîñèìî? – ñïðàøèâàþ Âà-
ëåíòèíó Àëåêñàíäðîâíó.

Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ ëþäüìè!

– Ýòî î÷åíü òÿæåëî. Îò ñâîåãî îãðîìíîãî ïðîíèêíî-
âåíèÿ â ÷åëîâå÷åñêèå ñòðàäàíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ  ìíå
ïðèøëîñü  óéòè  èç çàâåäîâàíèÿ îòäåëåíèåì. Ïîòîìó
÷òî çäåñü, â ãîðîäå è ðàéîíå, ìû âñå ïî÷òè ðîäíûå,
áëèçêèå... Ñàìîå áîëüíîå è òðàãè÷íîå äëÿ ìåíÿ, êîãäà
ëþäè óõîäÿò. Êàê áû òàì íè áûëî, íî òû êîïàåøüñÿ â
ñåáå. Âñåãäà äóìàåøü: íåò ëè â ÷¸ì òâîåé âèíû? È òàê
äîëãèå ãîäû. Íî ïðèÿòíî è äðóãîå: êîãäà ëþäè óçíàþò
òåáÿ – ïîäõîäÿò, áëàãîäàðÿò çà ïîìîùü. ß óæå è íå
ïîìíþ, êîãäà ýòî áûëî. À îíè ïîìíÿò è îòâå÷àþò òåï-
ëîì è äîáðîì. Âîò ýòî î÷åíü äîðîãî è äà¸ò ñèëû…

Ìíîãî ðàç ó Âàëåíòèíû Àëåêñàíäðîâíû áûë âûáîð
îñòàòüñÿ  â äðóãîì ãîðîäå. Ïîñëå èíñòèòóòà îíà áûëà
ðàñïðåäåëåíà â Ìóðìàíñê. Æäàëè å¸ è â Âîëîãäå, â
îáëàñòíîé áîëüíèöå… Íî Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà
òâ¸ðäî øëà ê öåëè – æèòü è ðàáîòàòü íà ðîäíîé çåì-
ëå. Îíà õîðîøî ïîìíèëà ïðîñüáó ìàòåðè âåðíóòüñÿ
äîìîé. Â âîéíó âñå èõ ðîäíûå ïîãèáëè, îñòàëèñü òîëü-
êî îíè. Âîò òîãäà è ðåøèëè áûòü âñåãäà âìåñòå, ïîä-
äåðæèâàòü äðóã äðóãà.

Â êîíöå ðàçãîâîðà ñïðîñèë Âàëåíòèíó Àëåêñàíäðîâ-
íó, ñ÷àñòëèâà ëè îíà â ïðîôåññèè. È óâàæàåìûé âðà÷,
íå çàäóìûâàÿñü, îòâåòèëà:

– ß – ñ÷àñòëèâà! Ëþáëþ Áîãà, ëþáëþ ëþäåé, îñî-
áåííî ñâîþ ñåìüþ. Ëþáëþ åçäèòü íà âåëîñèïåäå, âû-
ðàùèâàòü îâîùè è öâåòû. Êîãäà-òî ÿ ñ ðàäîñòüþ ó÷è-
ëàñü, à ñåé÷àñ êàæäûé äåíü ñ ðàäîñòüþ èäó íà ðàáîòó.
Âñåãäà íàõîæóñü â ïîèñêå è â èçó÷åíèè. Ýòî æå òàê
ïðåêðàñíî, êîãäà òû â ñâîåé ïðîôåññèè îòêðûâàåøü
äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå, ïîçíà¸øü ìèð, òåáÿ îêðóæàþ-
ùèé. Ïðîñòî ëþáëþ ñâîþ ðàáîòó è ëþäåé, çäåñü æè-
âóùèõ. È â ýòîì âåñü ñåêðåò ìîåé ïðèâÿçàííîñòè ê
ðîäíîìó êðàþ. Åñòü òàêàÿ ñòàòèñòèêà: äåñÿòü ïðîöåí-
òîâ íàñåëåíèÿ íà çåìëå íèêîãäà íå áîëåþò. Òàê âîò ÿ
õî÷ó, ÷òîáû â Êèðèëëîâå ýòîò ïðîöåíò ñ êàæäûì ãî-
äîì áûë âûøå è âûøå. Äîáðîãî çäîðîâüÿ âñåì âàì,
ìîè äîðîãèå çåìëÿêè. Êîëëåã ïî ðàáîòå ïîçäðàâëÿþ ñ
Äí¸ì ìåäðàáîòíèêà. Ïóñòü ó âñåõ íàñ ïîìåíüøå áó-
äåò òðåâîã.

Ñ. ÁÅËßØÎÂ,
íà÷àëüíèê îòäåëà êàäðîâ Êèðèëëîâñêîé ÖÐÁ

Â 2017 ãîäó ìåäàëüþ «Çà îñîáûå çàñëóãè ïåðåä Êèðèëëîâñêèì ìóíèöèïàëüíûì ðàéîíîì» íàãðàæäåíà
âðà÷-òåðàïåâò ó÷àñòêîâûé Êèðèëëîâñêîé öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíèöû Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà
Ïàíîâà. Ïîæàëóé, íåò ÷åëîâåêà â ðàéîíå, êòî õîòü îäíàæäû íå áûë áû íà ïðè¸ìå ó ýòîé ìèëîé,
îáàÿòåëüíîé æåíùèíû, äîêòîðà ñ äîáðûì ñåðäöåì, âðà÷óþùèì ëþäñêèå íåäóãè è äóøè.

Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà Ïàíîâà.

ÓÑÏÅÉ ÏÎÄÏÈÑÀÒÜÑß!
Íà ïðàâàõ ðåêëàìû
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