ИТОГИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ  2023 ГОДА.
1. ВЗРОСЛОЕ НАСЕЛЕНИЕ, прикрепленное к  БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ».
В 2023г. в БУЗ ВО «Кирилловская центральная районная больница» проводится диспансеризация определенных групп взрослого населения, углублённая диспансеризация,  диспансеризация детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или патронатную семью, а также профилактические медицинские осмотры детского и взрослого населения.
В целях обеспечения исполнения приказа Министерства здравоохранения РФ от 27 апреля 2021 г. № 404н «Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения» департаментом здравоохранения Вологодской области согласованы планы-графики проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определённых групп взрослого населения в 2023 году.

Утвержденная плановая численность 1 этапа диспансеризации определённых групп взрослого населения в 2023 г. составляет 3276 человека, 2 этапа - 1073 человека, профилактических медицинских осмотров взрослого населения - 821человек. Плановая численность 1 этапа углублённой диспансеризации составляет 990 человек.
В 2023 году  в подразделениях БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ»: в поликлинике,  в Талицкой и Волокославинской участковых больницах и фельдшерско-акушерских пунктах, прошли диспансеризацию определённых групп взрослого населения по результатам первого этапа – 2 312 человек (что составляет 70,6 % от годового плана), по результатам второго этапа – 1007 человек (93,8 % от годового плана); первый этап углублённой диспансеризации – 536 человек (54,1 % от годового плана);  профилактические медицинские осмотры взрослого населения – 290 человек (35,3 % от годового плана). 
Для определения по результатам профилактического медицинского осмотра или диспансеризации группы здоровья гражданина и группы диспансерного наблюдения используются следующие критерии:

I группа здоровья - граждане, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, отсутствуют факторы риска развития таких заболеваний или имеются указанные факторы риска при низком или среднем абсолютном сердечно-сосудистом риске и которые не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний (состояний);

II группа здоровья - граждане, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, но имеются факторы риска развития таких заболеваний при высоком или очень высоком абсолютном сердечно-сосудистом риске, а также граждане, у которых выявлено ожирение и (или) гиперхолестеринемия с уровнем общего холестерина 8 ммоль/л и более, и (или) лица, курящие более 20 сигарет в день, и (или) лица с выявленным риском пагубного потребления алкоголя и (или) риском потреблением наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, и которые не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний (состояний). Граждане со II группой здоровья с высоким или очень высоким абсолютным сердечно-сосудистым риском подлежат диспансерному наблюдению врачом (фельдшером) кабинета медицинской профилактики, а также фельдшером  фельдшерско-акушерского пункта, за исключением пациентов с уровнем общего холестерина 8 ммоль/л и более, которые подлежат диспансерному наблюдению врачом-терапевтом. Гражданам со II группой здоровья при наличии медицинских показаний врачом-терапевтом назначаются лекарственные препараты для медицинского применения в целях фармакологической коррекции выявленных факторов риска;

IIIа группа здоровья - граждане, имеющие хронические неинфекционные заболевания, требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи, а также граждане с подозрением на наличие этих заболеваний (состояний), нуждающиеся в дополнительном обследовании;

IIIб группа здоровья - граждане, не имеющие хронические неинфекционные заболевания, но требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи по поводу иных заболеваний, а также граждане с подозрением на наличие этих заболеваний, нуждающиеся в дополнительном обследовании.

Граждане с IIIа и IIIб группами здоровья подлежат диспансерному наблюдению врачом-терапевтом, врачами-специалистами с проведением профилактических, лечебных и реабилитационных мероприятий.

По результатам дополнительного обследования группа здоровья гражданина может быть изменена. При наличии у пациента хронических неинфекционных заболеваний и одновременно других заболеваний (состояний), требующих диспансерного наблюдения, его включают в IIIа группу здоровья.
                   ОБОБЩЕННЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 2023 года

 профилактического медицинского осмотра и диспансеризации взрослого населения в БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ»  (далее - диспансеризация).
1. Закончили диспансеризацию:

 51% мужчин и 45% женщин, из числа подлежащих диспансеризации в 2023 году

2. Состав населения, закончившего диспансеризацию в 2023 году:

74% трудоспособного возраста (62 года - мужчины, 57 лет – женщины) и 26% в возрасте старше трудоспособного возраста.

70 % городское и 30% сельское население.

3.  Установлены группы здоровья прошедших диспансеризацию (в процентах):
I группа здоровья – 8%

II группа здоровья – 18%

IIIа группа здоровья – 59%

IIIб группа здоровья – 15%

4. Выявление  факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих их вероятность.
	Наименование фактора риска
	Всего выявлено
	в том числе:

 мужчины
	 женщины

	Гиперхолестеринемия
(высокий холестерин)
	1120
	560
	560

	Гипергликемия
(высокий сахар в крови)
	165
	81
	84

	Курение табака
	248
	184
	64

	Нерациональное питание
	403
	118
	285

	Избыточная масса тела
	1008
	391
	617

	Риск пагубного употребления алкоголя
	8
	6
	2

	Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям
	76
	26
	50

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям
	15
	0
	15

	Высокий (5% и более) или очень высокий (10% и более) абсолютный сердечно-сосудистый риск 
	191
	151
	40


5. На диспансерном наблюдении находятся:
- у врача -терапевта участкового -2050 чел.

- у врачей других специальностей, фельдшеров фельдшерско-акушерских пунктов – 845 чел.

6. Для проведения диспансеризации  в сельской местности была сформирована мобильная бригада. 

7. Результаты диспансеризации:
- 2 чел. направлены на дополнительное обследование, не входящее в объем диспансеризации, в том числе на осмотр врачом-онкологом при подозрении на онкологическое заболевание.

 - лица, прошедшие  диспансеризацию в 2023 году и  имеющие ранее выявленные хронические заболевания:
	Наименование классов и отдельных заболеваний
	    Всего (человек)

	Злокачественные новообразования
	17

	Сахарный диабет
	97

	Болезни системы кровообращения
	1 110

	Ишемические  болезни сердца
	141

	Болезни органов дыхания
	59

	Болезни органов пищеварения, из них:
	395

	Язва желудка, язва двенадцатиперстной кишки
	28

	Гастрит и дуоденит
	347


- лица, у которых впервые выявлены заболевания при прохождении диспансеризации в 2023 году:
Доброкачественное заболевание молочной железы – 1 чел.

Гипертоническая болезнь – 7 чел.

Хронический гастрит – 1 чел.

Анемия – 1 чел.

Железодефицитная анемия – 1 чел.

8.   В 2023 году   536 человек, перенесших COVID-19 и  имеющих сопутствующие заболевания, прошли первый этап углубленной диспансеризации, включающий в себя  врачебные осмотры специалистами поликлиники, проведение функционального исследования легких – спирометрию.
2. ДЕТСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ до 18 лет,
прикрепленное к БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ.

         2.1.  В соответствии с постановлением Правительства РФ от 14 февраля 2013 г. № 116 «О мерах по совершенствованию организации медицинской помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей» и приказом Минздрава России от 21 апреля 2022 г. № 275н «Об утверждении Порядка диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или патронатную семью» департаментом здравоохранения Вологодской области согласован план-график проведения диспансеризации
Утвержденная плановая численность детей, подлежащих диспансеризации в 2023 г. – 34 человека, прикрепленных к детской консультации 
БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ». 


В 2023 году  прошли диспансеризацию 27 человек или 79,4 % от годового планового задания.

2.2. В соответствии с приказом Минздрава России от 10 августа 2017 г. № 514н «О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних» департаментом здравоохранения Вологодской области согласован план-график и утверждена плановая численность детей, подлежащих профилактическим медицинским осмотрам несовершеннолетних в 2023 году – 

1690 человек, прикрепленных к детской консультации БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ». 

В 2023 году профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних прошли 1476 человек (87,3 % от годового планового задания). 
129 детей направлено для прохождения второго этапа диспансеризации в Вологодскую областную детскую консультативную поликлинику. Второй этап диспансеризации включает осмотр врачами «узких» специальностей, проведение диагностических исследований на медицинском оборудовании  более высокого класса и возможностей  широкого диапазона обследований состояния здоровья несовершеннолетних, чем имеющееся в ЦРБ оборудование.  Из них 56 детей закончили в 2023 году второй этап диспансеризации.
          Уважаемые жители Кирилловского округа! 

 Вы можете бесплатно по полису ОМС пройти диспансеризацию в  БУЗ ВО «Кирилловская ЦРБ».

 Берегите здоровье - самое ценное, что есть у каждого из нас!

